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  にぎやかな「園田苑支援センター」  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 おいしいお餅が出来上がりましたよ   
  

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園田南地域包括支援センター便り 
 

 

園田苑支援センターでは、年末に

毎年恒例クリスマスとお正月の飾

りつけが職員協力して行われまし

た。 

これには併設するデイサービスの

利用者の皆さんも大喜び、皆さん

の笑顔をみて職員一同一緒にテン

ションが上がりました。 

 

 
 

 

「園田南包括」は「園田苑支援センター」の中にあります。 

「園田苑支援センター」には、 

園田南包括の他、社会福祉法人阪神共同福祉会の 

「認知症対応型デイサービス」（認知症のある方中心のデイ） 

「園田苑居宅介護支援事業所」（ケアマネさんのオフィス） 

「園田苑ホームヘルプサービス」（ヘルパーさんのオフィス） 

が併設されています。 

 

 

クリスマス センター入り口に３人？の人形がお出迎え 

正月 獅子頭を飾りました。今年世界が平和でありますように

→ 

 

一方園田苑では、１２月 2８日、これも恒例行事の餅つきが行わ

れました。包括職員も参加しました。特別養護老人ホーム入居者

の皆さん、ボランティアの皆さんのご協力のおかげで、笑い声が

あふれるなごやかなひとときを過ごしました。 

 

 

園田南包括では、センターに来ていただき相談ごとをお聞きすることもできます。 
センター２階に相談室があり、個人情報は守られます。 

介護保険の申請から、うちのおばあちゃん認知症かしら？という心配事 
ご高齢者の大きな声が聞こえるなど、地域の相談までお気軽にご来所ください。 

月曜日から土曜日まで 9：00～17：30 まで 
※お越しになるときは、事前にご連絡をお願いいたします。 

06-6494-8087 

 

小中島バス停徒歩３分 

阪急園田徒歩８分 
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頼りになる地域のリーダーさん

 園田南の地区には、サロンや百歳体操など、たくさんの集いの場が活動しています。そこで

は頼りになる、個性的なリーダーさんが、グループを牽引してくださっています。どのリー

ダーさんも楽しくためになる様々なイベントを企画。時にはありがたいことに園田南包括

に出張講座の依頼が舞い込み、職員一同、張り切って企画をさせていただいています。 

今日はその中の一人、塚口南地域学習館でふれあいサロンと百歳体操のリーダーをされて

いる足立初代さんを紹介します。 

 

足立さんは、地域の状況や課題について常に考えておられま

す。 

塚口南地域では一人暮らしの高齢者が多く緊急時の連絡方

法に不安を感じていました。そこで、包括支援センターに依

頼があり、昨年は、あんしん通報システムの勉強会を社会福

祉協議会の方の協力で開催することができました。 

また、今年度は、かかりつけ医の先生ともっと結び付きたい

という思いから、包括がコーディネート、地域で活躍されて

いる先生の講演会を３月に開催する予定です。 
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電話 06-6494-8087  ＦＡＸ 06-6494-8086 

阪神共同福祉会の理念は「すべての人の命を大切に地域福祉の担い手となる」です。 
今年も地域を知り、地域とともに活動していきます。 

 

 

 

 

いつも笑顔、オープンな気持ちをお

持ちの足立さん。（実はこの記事に

ついても快諾してくださいました）

まだまだ地域の皆さんのためにな

る企画のアイデアをたくさんお持

ちだと思います。今後も私たちは協

力させていただきたいと強く思い

ました。 
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